
 

  

○部員数（２０２３年 6月時点） 

 

 

○活動場所 

 主に名古屋南高校にあるプールで活動しています。 

 

 

○活動内容 

 ・５月～９月 ONシーズン 

 GW中にプールを掃除し、９月末まで泳ぎこみます。 

 基礎練習から持久力トレーニングなど様々な練習をします。 

 また、いくつかの大会に出場します。 

  

 ・１０月～４月 OFFシーズン 

 プールサイド・ピロティ―で陸トレをします。 

 時々、他校との合同練習を行います。 

 

 

○目標 

 部全体としては、県大会、県新人、東海大会、インターハイ出場を目指します。 

 個人では、自己ベストの更新など様々な目標をたて、日々練習に取り組んでいます。 

 

 

〇主な大会成績（令和 4年度） 

≪第 76回愛知県高等学校総合体育大会名南支部予選会≫ 

男子 4×100mメドレーリレー 第 3位 

4×200mフリーリレー 第 3位 

200ｍ平泳ぎ      第 3位 

女子 200ｍ自由形      第 3位 

総合 男子 第 3位 

入賞 8名  

 

≪2022年度愛知県高等学校選手権水泳競技大会≫ 

女子 200ｍ自由形   第 7位（東海大会出場） 

 

 1年 2年 ３年 計 

男子選手 ２人 ３人 ３人 ８人 

女子選手 ４人 ６人 ４人 １４人 

マネージャー １人 ３人 ２人 ７人 

計 ７人 １２人 ９人 ２８人 

 



 

≪第 43回名古屋市内県立高等学校水泳競技大会≫ 

男子 4×100ｍメドレーリレー 第 2位 

4×100ｍフリーリレー 第 3位 

   50ｍ自由形   第 1位 

   200ｍ平泳ぎ  第 1位（大会新記録） 

   100ｍ自由形  第 2位 

   100ｍ平泳ぎ  第 1位 

女子 4×100ｍメドレーリレー 第 2位 

4×100ｍフリーリレー 第 3位 

   50ｍ自由形   第 3位 

   200ｍ平泳ぎ  第 1位 

              第 3位 

   200ｍ個人メドレー  第 1位     

              第 3位 

   100ｍ背泳ぎ     第 1位  

   100ｍ平泳ぎ     第 1位 

総合 男子 第 2位 

   女子 第 2位 

入賞 23名 

 

≪第 59回名古屋地区高等学校水泳競技大会≫ 

男子 100ｍ自由形  第 1位 

200ｍ平泳ぎ  第 1位 

女子 200ｍ個人メドレー  第 1位 

総合 男子 第 6位 

   女子 第 6位 

入賞 13名 

 

≪令和 4年度愛知県高等学校新人体育大会名南支部予選会≫ 

男子 100ｍ自由形  第 1位 

   100ｍバタフライ  第 2位 

   200ｍ個人メドレー  第 3位 

女子 50ｍ自由形   第 3位 

200ｍ自由形  第 2位 

総合 男子 第 3位 

   女子 第 5位 

 

 

 ☆男女とも仲が良く、チームワークを大切にしています。 

☆各自がそれぞれの目標に向かって楽しく部活動ライフを送っています。 

 

選手・マネージャーともに大募集です！ 


